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Tehtävä: Rinkan pakkaus

Näet edessäsi 
useita eri 

esineitä. Pohtikaa 
yhteisesti mitä 

tarvikkeita 
pakkaatte 

rinkkaan mukaan.
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Tehtävä: Jokaisenoikeudet
Näette edessänne jokaisenoikeudet sikinsokin. Tehtävänne on tunnistaa, miten saatte toimia luonnossa 
ja miten ette. Raksikaa yli ne oikeudet, joita Suomen luonnossa EI SAA tehdä.
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Tehtävä:  Leirin pystytys
Katsokaa kuvaa ja kertokaa viisi asiaa, mitä tulee ottaa huomioon teltan pystytyspaikkaa valittaessa?

Keskustelun jälkeen teidän tulee etsiä yhdessä maastosta sopiva paikka leirin pystytykseen.  
Miksi valitsitte juuri kyseisen paikan?
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Tehtävä:  Ensiaputaidot

Tehtävä on kaksivaiheinen:
1.	Valitkaa ryhmästänne yksi, jonka kämmenessä on kuvitteellinen reilusti verta vuotava 

haava. Hoitakaa ensin hänen haavansa, jotta hän ei menetä enempää verta ja jotta 
avohaava suojataan mahdollisimman pian lialta ja roskilta. Kuinka puukkoa tulisi kä-
sitellä oikein, jotta puukko ei olisi livennyt kädestä?

2.	Valitkaa ryhmänne toinen jäsen, jonka nilkka on kuvitteellisesti nyrjähtänyt. Miten an-
natte nilkalle ensiapua ja tuette nilkan, jotta matka voi jatkua? Kuinka nyrjähdykseltä 
olisi voitu välttyä?
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Tehtävä: Aistit auki luonnolle

NÄKÖAISTI
Katsele ympärillesi kaikessa rauhassa. Mitä kaikkea näet? Etsi katseellasi 5 eri vihreän 
sävyä.
TUNTOAISTI
Kosketa puun pintaa, sammalta, neulasia. Mitä tunnet? Voit myös ottaa askelia paljain ja-
loin ja tuntea maan jalkojesi alla.

HAJUAISTI
Keskity nyt siihen, mitä haistat. Nimeä itsellesi 5 haistamaasi asiaa. 

MAKUAISTI
Etsi lähistöltäsi syötävä marja. Se voi olla mustikka, puolukka, metsämansikka, lakka tai 
vaikka pihlajanmarja. Saatat löytää myös ketunleivän. Ethän syö mitään, mitä et varmasti 
tunnista.
KUULOAISTI
Sulje nyt silmäsi. Kuuntele luontoa. Sen hiljaisuutta. Alat erottamaan ympäriltäsi luonnon 
ääniä. Nimeä itsellesi 5 kuulemaasi ääntä.
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Tehtävä: Pullopostia

Ratkaiskaa pullopostissa olevan salaviestin sisältö.  
Käyttäkää apunanne morseaakkosia. 

Kun olette ratkaisseet tehtävän, voitte jatkaa matkaa seuraavaan tehtävään.

Morse- eli sähkötysmerkit
A .- K -.- U ..- 0 -----
B -... L .-.. V ...- 1 .----
C -.-. M -- W .--- 2 ..---
D -.. N -. X -..- 3 ...--
E . O --- Y -.-- 4 ....-
F ..-. P .---. Z --.. 5 .....
G --. Q --.- Å .--.- 6 -....
H .... R .-. Ä .-.- 7 --...
I .. S ... Ö ---. 8 ---..
J .--- T - 9 ----.
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Tehtävä: Pelastakaa vene

Tehtävänänne on palauttaa mieliinne hieman Partion sudenpentujen perustaitoja ja kiinnittää 
vene puuhun paalusolmulla. Mihin kaikkeen muuhun paalusolmua voisi hyödyntää?

Voitte etsiä puhelimien avulla ohjeet paalusolmun tekemiseen. 

Hauska vinkki on kytkeä paalusolmun tekemiseen mielikuva käärmeestä, joka nousee lam-
mesta, kiertää puun ja sukeltaa takaisin lampeen.
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Tehtävä: Eksyminen

Retkikuntanne tehtävänä on paikantaa itsenne paperikartalta. 

Ohessa on yleisimmät karttamerkit. Tutkailkaa maastoa ja verratkaa sitä karttamerkkeihin.

Mitä teen, jos eksyn?
•	 Tärkeintä on, että pysyt rauhallisena. Ajattelusi ei ole selkeää, jos panikoit. 
•	 Jos puhelimesi toimii, niin soita apua. Laita puhelimen sijaintitiedot päälle ja aktivoi 

112-sovellus. 112-sovellus kannattaa ladata puhelimeen ennen retkeä. Sen avulla sinut 
voidaan paikantaa ja löytää.

•	 Merkkaa reitti, ettet kierrä ympyrää. 
•	 Pilli ei paina repussa paljoa, mutta sen ääni on kuuluva. Et jaksa huutaa kauaa.
•	 Jos joudut yöpymään luonnossa, etsi suojaa ja vettä. Voit etsiä luonnosta marjoja ra-

vinnoksi. Älä syö mitään, mitä et tunnista.
•	 Korkealta näkee kauas. Ota katseellesi kiinnekohta.
•	 Kuuntele, että kuuletko esimerkiksi liikenteen ääntä.
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Tehtävä: Myrsky iskee

Rajuilma nousee aivan yllättäen ja alkaa sataa.  
Mitä retkikuntanne tekee suojautuakseen 
sateelta ja ukkoselta?

Voiko jostakin mukaan pakkaamastanne  
olla teille nyt apua?

Rakentakaa pressukatos.
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Tehtävä: Nokipannukahvin 
keittäminen avotulella

1.	 Varatkaa vesiämpäri nuotion viereen.
2.	 Sytyttäkää nuotio.
3.	 Keittäkää nokipannukahvia.
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Tehtävä:  
Ruoan valmistaminen luonnossa

Tehtävänne on seuraavaksi kasata Trangia ja valmistaa ruokaa edessänne 
olevia raaka-aineita hyödyntäen. 

Tunnistatko syötävät metsän antimet vai sairastuuko koko retkikunta?
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TUNNISTA 
METSÄN­
ANTIMET



